
Tacto ConSentido 
Dar y recibir desde la escucha 

 

Madrid · 26 de septiembre 2026 

 

 

 

Qué es 

Una experiencia de autoconocimiento a través del tacto, el 
consentimiento y la escucha corporal. 

Tacto ConSentido es una invitación a observar qué aparece en ti al dar, 
recibir, pedir y poner límites, dando espacio tanto al deseo y al placer como a 
las resistencias, los miedos o la vergüenza. 

Mi propuesta es vivir primero cada experiencia, sin anticiparla desde la 
mente, para después compartir, reflexionar y dar significado a lo vivido.  

 

www.neosanchez.com 



Territorios de exploración 

Placer: Reconocer qué deseas, expresarlo y permitirte disfrutarlo.​
Límites: Escuchar tus límites, expresarlos y observar qué sucede al encontrarte con 
los del otro. 

 

 

 

Cómo será el encuentro 

A través del tacto y la palabra iremos experimentando distintas formas de dar, recibir 
y pedir, prestando atención al deseo, a los límites y a lo que va apareciendo en el 
cuerpo. 

Trabajarás con diferentes personas. Cada propuesta será una invitación: podrás 
decidir si participar, poner tus límites y modificarlos en cualquier momento. 

 

 

 

Para quién es 

Para personas mayores de edad que quieran conocerse un poco más a través del 
cuerpo, el tacto y la relación con los demás. 

No necesitas experiencia previa. Tus dudas, resistencias o límites también pueden 
formar parte de la experiencia. 

 

Para quién no es 

Tacto ConSentido no es un espacio para ligar ni para buscar encuentros sexuales. 

 

 

www.neosanchez.com 



Información práctica 

Fecha: 26 de septiembre 2026 

Horario: 16:30 a 20:30 horas 

Lugar: Espacio Alma 

Dirección: Calle de la Aduana 13, Madrid 

Grupo: Máximo 24 

Unos días antes recibirás por WhatsApp las recomendaciones para el encuentro. 

 

 

 

Precio 36 € 

Reserva de plaza: 16 € por Bizum  

Resto: 20 € en efectivo al llegar. 

Si cancelas con al menos 48 horas de antelación, podrás utilizar la reserva en otro 
encuentro durante un año. Con menos antelación, la reserva se pierde. 

Si el encuentro se cancela por mi parte, la reserva se devolverá íntegramente. 

 

Para reservar, escríbeme por WhatsApp. 

 

 

 

 

 

www.neosanchez.com 

https://api.whatsapp.com/send?phone=+34619302552&text=Hola%20Neo,%20quiero%20reservar%20plaza%20para%20el%20pr%C3%B3ximo%20encuentro%20de%20Tacto%20ConSentido


Preguntas frecuentes 

¿Se equilibran los géneros? 

No. A lo largo del encuentro habrá propuestas con diferentes personas y no se 
busca equilibrar el grupo por género. Esto también forma parte de la experiencia y 
permite observar qué cambia en ti dependiendo de quién tienes delante.  

¿Es un encuentro sexual? 

No. Aunque trabajamos con el cuerpo, el deseo y el placer, Tacto ConSentido no es 
un espacio para mantener encuentros sexuales. 

¿Hay que desnudarse? 

No. Las propuestas se realizan con ropa. Cualquier desnudez deberá surgir del 
deseo de la propia persona y contar con el consentimiento de quien comparte la 
propuesta. 

¿Puedo venir con mi pareja? 

Sí. Podéis decidir si queréis realizar las propuestas juntos o trabajar también con 
otras personas. 

Facilita: Neo Sanchez 

Facilito espacios para el autoconocimiento desde la presencia, la escucha y el 
respeto por el proceso de cada persona. 

 

 

 

¿Te apetece participar? 

Si tienes alguna duda o quieres reservar tu plaza, escríbeme. 

WhatsApp: +34 619 30 25 52​
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